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UN MEDICO DI FAMA, UN’INFERMIERA IN FIN DI VITA PER UN LINFOMA.
UN FARMACO MAI PROVATO PRIMA. COSI E INIZIATA LA BATTAGLIA
CONTRO UNA GRANDE AZIENDA. E ANCHE CONTRO IL TEMPO
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Sopra, I'ematologo Carlo
Gambacorti-Passerini. A
destra, Stefania Luciani,

I'infermiera malata di
linfoma e la copertina
di Tu sarai la prima

che racconta la vicenda
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LVATO

di Michele Bocci

NOMI DEI FARMACI han-

no sempre un che di miste-

riosoespaventoso.Quelloal

centro di questa storia non
faeccezione.Crizotinib: chilocercasu
internet affronta un problema grave,
un cancro del polmone. Ma per qual-
cuno quella parola cosi ostica ha si-
gnificato guarigione inattesa da una
malattia diversa da quella per la qua-
le il medicinale e stato pensato. Da un
linfoma che un tempo non dava scam-
po. La scoperta delle potenzialita na-
scoste del Crizotinib é un’avventura
tutta italiana. Inziata a Monza e pas-
sata per gli Usa, ha unito il destino di
due persone, il medico e la sua prima
paziente, in modo assolutamente ca-
suale.Ricostruendola sicapisce quan-
te sliding doors devono essere affron-
tate prima di salvare la vita a una per-
sona con un farmaco sperimentale.
Quante scelte, piu 0 meno volontarie,

quantidubbi,quantedecisionidellul-
timo secondo precedano la consegna
della medicina a quel malato.

«E comeseun filo,invisibile ma for-
tissimo, miavesse sempre condotto da
una situazione all’altra». A parlare e
Carlo Gambacorti-Passerini,ematolo-
gooncologo del San Gerardo di Monza
e professore all'universita di Milano
Bicocca,chehaunacertadimestichez-
zaconlegrandiscoperte terapeutiche.
Ha infatti contribuito in prima perso-
na allo sviluppo di Imatinib, uno dei
medicinali piu rivoluzionari per la

cura del cancro, che ha trasformatoin =

malattia cronica un tipo di leucemia
un tempo imbattibile. Gambacor-
ti-Passerini pero non e il tipo che si
ferma.Amoltiuna grandescopertanel
corso della vita professionale baste-
rebbe e avanzerebbe, lui va avanti, a
caccia di altre soluzioni per i tumori
del sangue, il suo ambito di ricerca.

LULTIMA SPERANZA
La storia del Crizotinib 1'ha racconta-
ta in un libro, scritto a quattro mani
con la sua prima paziente, che s@ti—
tola appunto Tu sarai la prima (Ledi-
zioni, pp. 158, euro 16). E qui inizia ad
entrare in gioco il fato. La malata, che
oggi sta bene, si chiama Stefania Lu-
ciani e non fa un lavoro qualunque. E
un'infermiera, anzi l'infermiera di
Gambacorti-Passerini.Arriva a 26 an-
ni, dopo una serie di colloqui in mezza
[talia, dall’Abruzzo a
Monza nell’estate del

morire, esita prima di
prestare il consenso alla
terapia, alla quale il co-
mitato etico del San Ge-
rardohadatoilvialibera
in tempo record. La gio-
vane infermiera alla fine
trovalaforzadiriprovar-
ci. «Alle 14.50 del 29 giu-
gno 2010 assunse, prima
pazientealmondo,lasua
prima dose di Crizoti-
niby.Ilfarmacofunziona,
inpochesettimane Stefa-
nia si riprende.

«Caso, fortuna, coinci-

Sopra, 'ospedale San  denze e libera volonta

li & legato. «Non riuscivo a
trovare le parole giuste, ri-
schiando disembraretroppo
freddo e professionaleod’al-
tro canto di non essere suffi-
cientemente obiettivo per darle i con-
siglimiglioriy. Il ricercatoreriflette su
strade alternative, mentre la sua gio-
vane infermiera affronta cicli di che-
mioterapia che si riveleranno molto
duri e non risolutivi a lungo termine.
Gambacortirisaleaunacaratteristica
di quel linfoma, una lesione genetica
uguale a quella di un tipo di tumore al
polmone per la quale Pfizer ha in com-
mercio un farmaco, appunto il Crizo-
tinib. Il passaggio successivo e otte-
nerlo per Stefania, ed ¢ il piu compli-
cato. «Nell'inverno del 2010» scrive

Gambacorti «scrissi alla

sede italiana di Pfizer chie-

«NON VOLEVANO

2009. L'incarico € quello DARMIILVIA dendo di poter usare il Cri-

di infermiera di ricerca,
deve cioé affiancare 1'on-

LIBERA,SONO = zotinib, visto che le altre
ANDATO terapiesu Stefanianonfun-

: INAMERICAE . e
cologo nel suo lavo?o di LIHO CONVINTI flonavanq». Si chle:ma.curail
sperimentazione sui far- AFARLO> compassionevole” e si puo

maci con alcune incur-

sionianchenellacuradei

malati. Il destino ci mette poco a dare
nuove carte. Passano quattro mesi e
Stefania si ammala di uno dei tumori
dei quali ci si occupa nel suo reparto,
di un linfoma anaplastico a grandi
cellule, cioe molto aggressivo. E Carlo,
come lo chiama affettuosamente lei, a
fare la prima diagnosi. Gambacor-
ti-Passerini sperimenta le difficolta
del medico che cura persone alle qua-

chiedere anche per patolo-

gie al di fuori delle indica-
zioni dei medicinali se gli altri farma-
ci non funzionano. Pfizer respinge la
richiesta. Gambacorti-Passerini non
si arrende e va a Chicago, riuscendo a
partecipare alla cena di un congresso
dove siede a tavola davanti ai capi di
Pfizer Usa.Spiegalasituazione,licon-
vince e quando torna in Italia viene
richiamato dall’azienda.Adessoilfar-
maco c'é.Stefania,ormairassegnataa

Gerardo di Monza personale,impegno e su-

dove lavora Carlo  jgrey, riassume Gamba-
Gambacorti-Passerini

corti.«Masarebbebasta-
to anche che il comitato
eticodel San Gerardonon
avesseaccettatodiindireunariunione
di emergenza estiva per cambiare la
storiay. Pochi giorni diritardo e Stefa-
niasarebbemorta.FinoadoggiaMon-
za sono state curati 50 malati di quel
linfoma con il Crizotinib, due terzi
sono guariti.

E TUTTI GLI ALTRI?

«Ci si aspetterebbe che dopo questi
anni il farmaco sia diventato la prima
scelta contro lamalattia» scrive Gam-
bacorti-Passerini, «e invece inItalialo
usiamo solo noi». Pfizer non ha mai
chiesto di estendere le indicazioni.
«Avevano deciso che non valesse la
pena sostenere i costi di sperimenta-
zioni e registrazioni», probabilmente
perchélamalattianon émoltodiffusa.
«Ma una ditta farmaceutica dovrebbe
essere conscia della propria respon-
sabilita sociale». Forse un passo in
avanti I'ha fatto Fda, l'agenzia ameri-
canachesioccupadellaregolamenta-
zione dei prodotti alimentari e farma-
ceutici, che nel giugno dell’anno scor-
so ha deciso di considerare Crizotinib
come “strategia innovativa” contro i
linfomi. Ora Pfizer ha un canale prefe-
renziale per la registrazione. Lo por-
tera avanti? Gambacorti-Passerini e
tanti pazienti lo sperano. Lui di certo
non smettera di lottare. o
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