
Chi sono gli adolescenti oggi? Chi sono gli adulti di riferimento? Come si
può fare per ricostruire una comunità educante che riesca davvero a lavorare
sull’empowerment dei ragazzi? Quali strumenti abbiamo a disposizione?
L’adolescenza possiede le caratteristiche vitali per trasformare il mondo ma
per “accendere la scintilla” nella mente degli adolescenti c’è bisogno di
impegno, lavoro, dedizione e progettualità sistemiche. Lo strumento proposto
è il Coaching, in grado di offrire un percorso di crescita, di consapevolezza
e di autoefficacia per disegnare un futuro realizzabile e sostenibile.
Il contesto è la scuola, che può trasformarsi nel polo aggregante più
efficace per costruire una solida relazione funzionale a supportare gli
adolescenti nel loro percorso.
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