Questo & un programma pratico e completo che ha un obiettivo preciso: vincere
la tua paura di volare e goderti i tuoi viaggi in aereo senza piu ansia, in
piena serenita e gioia.

Per raggiungere il tuo obiettivo questo programma utilizza gli strumenti di
Mind3®, il metodo originale di gquarigione spirituale sviluppato da Simone
Bedetti, editore di Area51 Publishing, dopo una ricerca di oltre venticinque
anni e dopo una lunga sperimentazione pratica.

Mind3® e una tecnologia mentale perché utilizza strumenti mentali per
raggiungere obiettivi reali. Mind3® & soprattutto una tecnologia spirituale
perché la struttura fondamentale in cui opera Mind3® e una struttura
spirituale.

Poiché Mind3® €& un metodo preciso, che funziona all’interno di un sistema
preciso, nella prima parte conoscerai i concetti principali del sistema,
nella seconda parte del libro approfondirai le tecniche fondamentali del
metodo che utilizzerai in seguito nella terza parte in cui sarai guidato,
passo dopo passo nell’esecuzione pratica del programma.

Questo & percio un libro che va letto, ma che soprattutto va usato.
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